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ЖИЗНЕННЫЙ И ТВОРЧЕСКИЙ ПУТЬ ВОЕННОГО ВРАЧА, ОТЕЧЕСТВЕННОГО 
КУРОРТОЛОГА-КЛИМАТОЛОГА И ФИЗИОТЕРАПЕВТА, ГВАРДИИ ПОЛКОВНИКА 

МЕДИЦИНСКОЙ СЛУЖБЫ БЛАВАЦКОГО ВАСИЛИЯ ЯКОВЛЕВИЧА 
(к 100-летию со дня рождения) 

Центральный детский клинический санаторий МО Российской Федерации, г. Евпатория 
Крымский Государственный медицинский университет имени С.И. Георгиевского, г. Симферополь 

Родился Василий Яковлевич Блавацкий 14 июля 
1914 года на Полтавщине в крестьянской семье. 
Отец умер в 1916 году. Осталась семья: мать Бла-
вацкая Евдокия Семеновна, 1879 года рождения и 
два сына: Федор, 1903 года рождения и Василий. 
Братья посвятили себя военной службе, оба участ-
ники Великой Отечественной войны, дослужились 
до высокого воинского звания – полковников Со-
ветской Армии. 
После окончания неполной средней школы в 1930 

году Василий Яковлевич поступает в Полтавский 
медицинский техникум, который заканчивает в 
1933 году. За отличную учебу и активную общест-
венную деятельность он премируется именной пу-
тевкой Наркомздрава СССР на учебу в 1-й Харьков-
ский Государственный медицинский институт, ко-
торый заканчивает в 1938 году с красным дипло-
мом, решением Государственной экзаменационной 
комиссии ему присвоена квалификация врача. 
Во время учебы в институте В.Я. Блавацкий меч-

тал стать хирургом и готовился к этому с четвертого 
курса медицинского института. С увлечением по-
сещал научный кружок по хирургии в клинике уже 
тогда известного профессора В.Н. Шамова, ставше-
го потом академиком АМН СССР, одним из замес-
тителей Главного хирурга Советской Армии, на-
чальником кафедры факультетской хирургии Воен-
но-медицинской Ордена Ленина Краснознаменной 
Академии им. С.М. Кирова, Лауреатом Ленинской 
премии, Заслуженным деятелем науки и техники 
РСФСР, генерал-лейтенантом медицинской службы. 
За удачный доклад на научной студенческой кон-

ференции заведующий кафедрой военно-полевой 
хирургии института профессор В.Н. Шамов на-
правляет студента Блавацкого В.Я. в Москву на ко-
роткую целевую стажировку в институт скорой по-
мощи имени Н.В. Склифосовского. Уже будучи сту-
дентом 5-го курса он получил благословение про-
фессора В.Н. Шамова на самостоятельное выпол-
нение несложных операций, так же изредка привле-
кался в качестве ассистента на его операциях. 
После окончания института успешно поступает в 

аспирантуру на кафедру госпитальной хирургии, 
руководимой профессором Шамовым В.Н., но ас-
пирантура не состоялась. В августе 1938 года он 
призывается на военную службу и зачисляется в 

кадры Красной Армии с присвоением первичного 
воинского звания «Военврач III ранга» (с февраля 
1943 года это соответствовало майору медицинской 
службы). В этом же году для прохождения воинской 
службы назначается на должность врача-
специалиста поликлиники Харьковской Военной 
Академии тыла и снабжения Красной Армии им. 
Молотова В.М. 
С началом Великой Отечественной войны 1941-

1945 г.г. с Академией эвакуируется в город Ташкент. 
Более десятка раз обращается к старшим воинским 
медицинским начальникам с просьбой о переводе 
его на фронт. В декабре 1941 года военврач III ранга 
Блавацким В.Я. отзывается из Академии с назначе-
нием на должность начальника военно-санитарной 
службы 99-й кавалерийской дивизии. После рас-
формирования последней становится начальником 
военно-санитарной службы 153-й отдельной стрел-
ковой бригады. 
В составе бригады военврач III ранга В.Я. Бла-

вацкий направляется на Западный фронт, где при-
нимает участие в боевых действиях юго-восточнее 
города Ржева. В первой же наступательной опера-
ции проявил себя организатором слаженной работы 
медицинских подразделений бригады в оказании 
квалифицированной медицинской помощи раненым 
красноармейцам и командирам. В первом боевом 
крещении пригодились знания и практический 
опыт, полученные во время учебы на кафедре гос-
питальной хирургии Харьковского медицинского 
института. 
Так, из личного дела В.Я. Блавацкого следует, что 

во время наступления стрелковой бригады восточ-
нее города Ржева он своевременно и профессио-
нально заменил раненого военного хирурга меди-
цинской роты. Стал за операционный стол и хирур-
гическая помощь продолжалась раненым солдатам 
и командирам. За находчивость и проявленные дей-
ствия В.Я. Блавацкому досрочно присваивается во-
инское звание «Военврач II ранга», он награждается 
боевым орденом «Отечественной войны» II степени 
(1942 г.). 
Талант руководителя, врача-организатора и ква-

лифицированного лечебника были замечены коман-
дованием. Он назначается на должность начальника 
военно-санитарной службы 26-й гвардейской 
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стрелковой дивизии 8-го стрелкового корпуса, с ко-
торой прошагал и прополз почти до окончания Ве-
ликой Отечественной войны. 
Личный состав 26-й гвардейской стрелковой ди-

визии и военно-санитарная служба батальонных и 
полковых медицинских пунктов, медико-
санитарного батальона, руководимая дивизионным 
врачом Блавацким В.Я., принимала непосредствен-
ное участие в шести решающих наступательных 
операциях Ржевской, Вяземской, Брянской, Кур-
ской, Витебской, Невельской по освобождению за-
хваченной немецкими войсками территории Совет-
ского Союза в составе Западного, Юго-Западного, 
Брянского, 1-го и 2-го Прибалтийских фронтов. В 
этих пяти операциях, унесших миллионы жизней 
воинов-освободителей, В.Я. Блавацкому удалось 
быть в строю, на переднем крае боевых действий. 
В Невельской же операции (1944 г.) он получил 

тяжелое ранение, длительное время находился на 
лечении в госпиталях, но, как и прежде, вышел по-
бедителем, продолжил военную службу в тылу – в 
должности начальника медицинской службы Чка-
ловского военного танкового училища (1944-1946 
г.г.). 
В 1946 году Блавацкий В.Я. по конкурсу, ус-

пешно сдав вступительные экзамены, поступает 
на учебу в Ленинградскую Военно-медицинскую 
Ордена Ленина Краснознаменную Академию им. 
С.М. Кирова на факультет усовершенствования 
врачей по циклу «Физиотерапия и курортология», 
который с отличием оканчивает в 1948 году. По 
окончанию факультета с 1948 по 1949 годы зани-
мает должность начальника физиотерапевтиче-
ского отделения крупного Центрального госпита-
ля. Но вскоре по состоянию здоровья матери (тя-
желая форма бронхиальной астмы и перенесенно-
го инфаркта миокарда) переводится в Крым и на-
значается на должность начальника физиотера-
певтического отделения Евпаторийского Цен-
трального детского костно-туберкулезного кли-
нического санатория Красной Армии (1949-1952 
г.г.). Волей судьбы военного человека и по реше-
нию высоких медицинских начальников на корот-
кое время разлучается с санаторием и назначается 
на должность начальника физиотерапевтического 
отделения Гурзуфского Центрального военного 
санатория (1952-1955 г.г.). После неоднократных 
просьб, снова возвращается в полюбившийся ему 
Евпаторийском детский санаторий, в котором 
проявился его талант врача, врача искателя, врача 
организатора, неравнодушного к тяжелым болез-
ням, находившихся здесь на лечении детей. Про-
служил в санатории с 1955 года по 1971 год, что 
называется «прикипел» душою и сердцем к де-
тям, курорту, которые сторицей отдали ему свою 
любовь и благодарность за плодотворный и бла-
городный труд и военную службу. 
Уже будучи в санатории, продолжает обучение 

на академических курсах по циклу «Физиотера-
пия» (Ленинград) и военном факультете при Цен-
тральном институте усовершенствования врачей 
по циклу «санаторных врачей» (Москва). 
Воинские звания и боевые награды В.Я. Бла-

вацкого: военврач III ранга – 1938 г., военврач II 
ранга – 1942 г., майор медицинской службы – 
1943 г., подполковник медицинской службы – 

1944 г., полковник медицинской службы – 1950 г. 
За ратный боевой труд, героизм награжден орде-
ном «Отечественная война», II ст. – 1942 г., орде-
ном «Красной Звезды» - 1943 г., 1944 г. и десятью 
боевыми и государственными медалями. 
За период военной службы и врачебной дея-

тельности в Евпаторийском Центральном детском 
клиническом санатории Министерства обороны 
Советского Союза В.Я. Блавацким создана систе-
ма физиотерапевтического и климатобальнеоло-
гического лечения больных детей в санатории. Он 
обосновал, разработал и внедрил в лечебную 
практику санатория десятки эффективных нова-
торских авторских лечебных методов и методик, 
организационных и основополагающих положе-
ний не только для санатория, но и Евпаторийско-
го курорта. 
В.Я. Блавацкий автор единых общесанаторных 

лечебных режимов. Им разработана и применена 
схема применения бальнео-, грязелечения, клима-
тических и преформированных факторов, состав-
ляющих лечебный комплекс для больных детей с 
костно-суставным туберкулезом, полиомиелитом, 
детским церебральным параличом, заболеванием 
опорно-двигательного аппарата и последствиями 
ревматизма[4]. 
Он так же разработал и применил лечебные кли-

матические режимы для больных детей с костно-
суставным туберкулезом, у которых климат рас-
сматривается не как пассивный «фон лечения», а 
активный и нередко ведущий лечебный фактор. 
Для каждой клинической группы больных детей 
были разработаны климато-бальнеорежимы: тони-
зирующе-тренирующий, щадяще-тренирующий, 
охранительно-тонизирующий и строго охрани-
тельно-щадящий. Лично организовывал два кли-
матических пункта на пляже санатория для изуче-
ния влияния климатических факторов на организм 
больных детей с костно-суставным туберкулезом 
(1951-1969 г.г.) [1, 2, 13]. 
Принимал непосредственное участие в разра-

ботке и составлении медицинских рекомендаций 
для лечебных учреждений Вооруженных Сил Со-
ветского Союза стимуляции остеогенеза экспери-
ментально полученных переломов крупных кос-
тей при лучевой болезни. С этой целью применя-
лось грязелечение разных температур по специ-
альной авторской методике на Евпаторийском ку-
рорте. 
Разработана и применена методика укутывания 

горячей верблюжьей шерстью по Кеню в сочета-
нии со стимуляцией пораженных мышц с целью 
обучения ходьбе и профилактике деформаций у 
больных детей с последствиями полиомиелита и 
детского церебрального паралича. 
Впервые на Евпаторийском курорте Василием 

Яковлевичем разработаны и применены методики 
по электролечению: ЭП УВЧ в сочетании с грязе-
выми аппликациями и стрептомицин-
электрофорез детям с костно-суставным туберку-
лезом; собственная методика применения грязе-
лечения в сочетании с антибиотикотерапией, 
электрофорезом антибиотиков и климатолечени-
ем в условиях Евпаторийского курорта; УФО-
облучение зева и носа детям бациллоносителям 
возбудителей дифтерии и скарлатины с помощью 
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специально сконструированной им ручной ртут-
но-кварцевой лампой; ЭП УВЧ и стрептомицин 
электрофорез на костно-туберкулезные натечники 
и свищи под «прикрытием» антибиотиков. 
Впервые на курорте разработана и применена 

методика лекарственного электрофореза и схема 
применения курортных и преформированных 
факторов для снижения повышенного мышечного 
тонуса у детей с детским церебральным парали-
чом после хирургической и этапно-гипсовой кор-
рекции контрактур крупных суставов (1950-1956 
г.г.). Разработанная схема УФО-облучения при 
заболеваниях носоглотки и ЭП УВЧ при фолли-
кулярной и лакунарной ангине по рекомендации 
Минздрава Советского Союза внесена в физиоте-
рапевтический справочник (1963 г.) [6]. 
В соавторстве с профессором К.А. Семеновой, 

разработан метод электроанестезии с применени-
ем низкой частоты и низкого напряжения для 
больных детей с детским церебральным парали-
чом (1960 г.), который в лечебной практике при-
меняется и в настоящее время. 
В.Я. Блавацкий – пионер изучения лечебного 

действия на организм больного ребенка термаль-
ной минеральной йодо-бромной хлоридно-
натриевой воды собственного источника санато-
рия. Им разработана и применена методика элек-
трофореза термальной минеральной воды боль-
ным детям с хроническим тонзиллитом; электро-
аэрозольная терапия с термальной водой при 
хронических неспецифических заболеваниях лег-
ких; методика сочетанного применения ЭП УВЧ и 
электрофореза термальной воды при хронических 
пиелонефритах у детей. Предложено так же боль-
ным детям по методике автора после применения 
термальных ванн проводить электромиостимуля-
цию мышц у оперированных больных с последст-
виями полиомиелита и детским церебральным 
параличом, а также электростимуляция диафраг-
мального нерва и межреберных мышц для улуч-
шения функции внешнего дыхания у детей с по-
следствиями полиомиелита [10, 11]. 
В.Я. Блавацким разработаны и применены в ле-

чебную практику методики грязе-, водолечения. 
Автором определены показания и разработаны 
методы лечения термоминеральной водой на Ев-
паторийском курорте, изучены основные лечеб-
ные качества и научно доказана эффективность 
применения грязелечения и гидрокинезотерапии 
в послеоперационном периоде детям: грязелече-
ние и водолечение термальной минеральной во-
дой больным детям, с последствиями полиомие-
лита и детского церебрального паралича. 
В.Я. Блавацким так же предложено выполнять 

аппликации лечебной грязи разных температур 
детям с вялыми и спастическими параличами в 
сочетании с электромиостимуляцией мышц; ап-
пликации лечебной грязи температурой 38-40ºС, 
«лента» на позвоночник при сколиотической бо-
лезни с телеметрией реакции детей; лечебную 
гидрокинезотерапию и общезакаливающую гид-
рокинезотерапию; определена эффективность ку-
паний в термально-минеральном бассейне в ком-
плексном лечении последствий полиомиелита по 
данным моторной хронаксии и белковых фракций 
крови (1963 г.); комплексное лечение больных 

детей с костно-суставным туберкулезом с гидро-
кинезотерапией в термально-минеральной воде и 
лечебной физкультурой; применение термально-
минеральной воды больным с ревматизмом [14]. 
В.Я. Блавацкий внес вклад в использование ге-

лиотерапии в санатории. Им изучена реакция на 
солнцелечение у здоровых детей и больных кост-
но-суставным туберкулезом в условиях Евпато-
рийского курорта и на основе этого выработана 
методика отпуска солнечных процедур, предло-
жена методика гелиотерапии больным детям в 
движении [1, 2, 3, 5, 7, 8]. 
В.Я. Блавацким в соавторстве с профессором 

Бойко А.И. и Яковенко В.А. разработана методика 
дозирования солнечных ванн по калорийному ме-
тоду. В дальнейшем он лично разработал и пред-
ложил дозировать солнечные ванны по напряже-
нию ультрафиолетовой радиации (1956 г.) [9]. 
Разработана методика и дозирование гелиоте-

рапии у детей больных костно-суставным тубер-
кулезом по эритемной чувствительности кожи. 
Составлены методические рекомендации и схемы 
дозирования солнечных процедур по УФО-
радиации и таблица учета теплового режима при 
проведении климатических процедур детям (1964 
г.) [7, 8]. 
В.Я. Блавацким изучено влияние морских купа-

ний на комплексное санаторно-курортное лечение 
больных детей с костно-суставным туберкулезом. 
Разработана методика талассотерапии в много-
профильном детском клиническом санатории на 
Евпаторийском курорте. Изучена реакция термо-
регуляции у детей с костно-суставным туберкуле-
зом во время купания в море, изучена так же ре-
зистентность капилляров у больных детей кост-
но-суставным туберкулезом как показатель кли-
матолечения [10, 15, 17]. 
В.Я. Блавацкий будучи начальником физиотера-

певтического отделения санатория и преподавате-
лем медицинского училища был примерным учи-
телем, наставником, щедро делился своими зна-
ниями, опытом с врачами, медицинскими сестра-
ми и студентами как врач-новатор, практик, иска-
тель и прекрасный военный врач. 
Он внес значительный вклад в детскую физио-

терапию и курортологию. За свою врачебную 
деятельность разработал и применил в лечебной 
практике почти 120 методик и методов. Им опуб-
ликовано свыше 50 научно- практических работ, 
актуальных и в настоящее время. Сделано более 
150 научных докладов на конференциях разного 
уровня, съездах физиотерапевтов и курортологов. 
Далеко не многим санаторным военным врачам 
предоставлялась возможность по приглашению 
выступить с докладами на Всесоюзном (Москва) 
и Ленинградском (Санкт-Петербургском) общест-
вах физиотерапевтов. Его научные публикации, 
практические рекомендации в городской газете 
«Евпаторийская здравница» медицинской обще-
ственности города и жителям, гостям курорта ак-
туальны и в настоящее время. 
После увольнения из Вооруженных Сил Совет-

ского Союза Василий Яковлевич много путешест-
вовал по стране и за рубежом. С однополчанами 
боевой гвардейской 26-й стрелковой дивизии про-
шел и проехал по местам боевых сражений шести 
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наступательных операций, решивших судьбу и 
приблизивших Победу в Великой Отечественной 
войне [18]. 
Память о своих однополчанах 26-й гвардейской 

стрелковой дивизии В.Я. Блавацкий, возглавляю-
щий военно-санитарную службу дивизии с душев-

ной теплотой рассказал на страницах своей книги 
«Рядом со смертью» [18]. 
В.Я. Блавацкий по праву является отечественным 

детским военным курортологом-климатологом и 
физиотерапевтом страны, Крыма и Евпаторийского 
курорта. 
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А.М. Ненько, Н.Н. Каладзе, Ю.Н. Пономаренко, И.А. Башкова 

НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ ЕВПАТОРИЙСКОГО ДЕТСКОГО 
САНАТОРИЯ КРАСНОЙ АРМИИ КУРОРТУ В ОРГАНИЗАЦИИ КЛИМАТОЛЕЧЕНИЯ 

(1930-1940 г.г.) 

Центральный детский клинический санаторий МО Российской Федерации, г. Евпатория 
Крымский Государственный медицинский университет им. С.И. Георгиевского, г. Симферополь 

Введение: на протяжении последних трех деся-
тилетий в детских здравницах Евпаторийского ку-
рорта наметилась устойчивая тенденция в сниже-
нии значимости климатолечения больным детям. 
Этому не свойственному и не желательному явле-
нию в климатолечении больных детей имеются и 
объективные причины. 
Сократились сроки лечения больных детей в 

среднем 14-21 день на курс, нарушаются принци-
пы отбора и направления детей в здравницы горо-
да-курорта. Зачастую не свойственные медицин-
ские функции выполняют туристические агентст-
ва, в составе которых нет врачей. 
Эти уже стабильно укрепившиеся коммерческие 

позиции туристические фирмы и агентства на се-
годняшний день диктуют свою идеологию и не 
приемлемые правила в программах чрезвычайной 
важности – лечение и оздоровление больных де-
тей, из года в год разрушая стройную и научно 
обоснованную систему климатолечения. 
Несомненно, такое порочное, порой даже вред-

ное для здоровья направляемых больных детей 
игнорирование выработанных многими десятками 
лет канонических положений по климатолечению 
и сезонности, требуют активной и постоянной 
коррекции врачебной общественностью и руково-
дителями лечебно-профилактических учреждений 
детского курорта, в свою бытность – Всесоюзной 
детской здравницы. 
За удачный доклад на научной студенческой 

конференции заведующий кафедрой военно-
полевой хирургии института профессор В.Н. Ша-
мов направляет студента Блавацкого В.Я. в Москву 
на короткую целевую стажировку в институт ско-
рой помощи имени Н.В. Склифосовского. 
Уже будучи студентом 5-го курса, он получил 

благословение профессора В.Н. Шамова на само-
стоятельное выполнение несложных операций, так 
же изредка привлекался в качестве ассистента на 
его операциях. 
Цель исследования: изучить по имеющимся в 

санатории литературным источникам, научно раз-

работанными врачами санатория совместно с вид-
ными учеными страны и применяемыми в 30-40 
годы прошлого столетия правила климатолечения 
больных детей с соматическими, неврологически-
ми и ортопедическими заболеваниями. 
Ознакомить врачебный состав детских санатори-

ев с результатами проведенных научно-
практических исследований, самого продуктивно-
го «золотого» периода климатолечения в детских 
здравницах для Евпатории. На примерах прошлого 
адаптировать весь спектр климатического достоя-
ния курорта к использованию в сегодняшние дни. 

Материал  и  методы  
Руководящим и врачебным составом Евпаторийского детского са-

натория Красной Армии по заданию Военно-санитарного Управления 
Армии и Научно-курортного Совета совместно с видными учеными 
страны в тридцатые годы прошлого столетия проведена уникальная и 
весьма актуальная для того времени научно-исследовательская рабо-
та по изучению климата курорта Евпатории и его целебное воздейст-
вие на организм больного ребенка. 
Военврачи I и II ранга санатория Калачов Н.И., Лейбович М.Б., 

Шевченко Н.И., Доценко М.И., Тонконогов Д.Г., Гущин А.П., Соло-
нович Н.Р. с научными руководителями курорта профессорами Ме-
довиковым П.С., Модератовым М.И., Яковенко С.К., доцентами 
Цимбал Е.М. и Щеглова А.В. составили научно-исследовательский 
коллектив. 
Проводилось комплексное исследование климата курорта Евпато-

рии в разные периоды и сезоны года. С этой целью использовался 
метеорологический кабинет санатория. Изучались: температурные 
данные по периодам года, солнечное сияние по количеству дней в 
году, скорость, направленность и сила ветра в курортной зоне, в цен-
тре города и за городом, воздух курортной зоны, центра города, пля-
жа и территории, содержание в нем пыли, прозрачность, насыщен-
ность его солями брома, йода, брома, хлора и других химических 
ингредиентов, температура. Наряду с этими исследованиями уделя-
лось должное внимание характеристике пляжного песка, его состав, 
температура в разные периода года. 
Важным и главным разделом исследовательской работы научной 

группы было изучение физиологического действия климатических 
факторов на организм больного ребенка в возрастные периоды их 
жизни. 

Ре зуль т а ты  и  обсуждение  

Результаты проведенного научного исследования 
представлена подробной оценкой климатических 
факторов курорта. Научно подтверждена ценность 
Евпаторийского курорта, заключающаяся в удач-
ном сочетании целого ряда климатических явле-




